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	Техника безопасности на уроках легкой атлетики. Техника бега на короткие дистанции.
	Интернет-ресурсы:
http:// mamutkin.ucoz.ru-  Раздел «Электронные учебники»


	[bookmark: _GoBack]197
	24.04.2020
	Техника бега с низкого старта.    

	Интернет-ресурсы:
http:// mamutkin.ucoz.ru-  Раздел «Электронные учебники»



Задачи:  Найти в интернете, ознакомиться, технические элементы не выполнять в домашних условиях.

